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Karate Dojo
In

Hirschaid & Nürnberg

Montag   :  16.00 bis 17.00   (Anfänger/gemischt)
Mittwoch : 18.30 bis 20.00     (Kampftraining)
Samstag  :  14.00 bis 15.30 (gemischt)

In der Jahnhalle, Georg-Kügel-Ring 1 (gegenüber 
Frankenlagune), 96114 Hirschaid

Montag:  20.00 bis 21.30 (gemischt)
Freitag:  20.00 bis 21.30 (gemischt)

Das Training findet statt im:
Fitness Sportpark Nord,

Andernacher Str. 15, 90411 Nürnberg

Folgendes wird bei uns unterrichtet:
Ju-Schin-Kai-Karate, 

Allkampf Jiu-Jiutsu, Selbstverteidigung, 
Waffentraining

Der Ju-Schin-Kai-Karate e.V. ist Mitglied der WAKO 
Deutschland und der BAKU

Kontakt: Ausbildungsber. Leiter, Sensei, Trainer: 
Arne Schell – 0179 2262098 

1.Vorstand, Sensei, Trainer : 
Sebastian Allinger – 0177 8675372   

2.Vorstand : Andreas Gebhardt – 0175 1837363

An Feiertagen findet kein Training statt



..

Das Ju-Schin-Kai-Karate ist eine alte, traditionelle 
japanische Kampfsportart, die sich intensiv mit der 

Harmonie von Körper und Geist beschäftigt. Schüler 
lernen nicht nur Techniken, sondern in erster Linie 

Disziplin und Bescheidenheit, sowie Karate NIEMALS 
zum Angriff, sondern nur zur Selbstverteidigung zu 

verwenden!

Zum Verein:
Seit dem 23.04.2003 ist Ju-Schin-Kai-Karate ein 

eingetragener Verein, dem der Status der Gemeinnützigkeit 
anerkannt wurde. Das bedeutet, dass der Verein, in erster 

Linie keine eigenwirtschaftlichen Zwecke verfolgt. Der Zweck 
des Vereins ist die umfassende Förderung von Karate, 

Sportkarate und Selbstverteidigung. Der junge Verein besitzt 
im Moment 41 Mitglieder.

Bei uns sind alle von 
ca. 5 Jahren bis „wer sich 

noch fit genug fühlt“ 
herzlichst willkommen !

 

Sensei Sebastian Allinger, 
Hirschaid

Sensei Arne Schell
Nürnberg und Hirschaid

www.ju-schin-kai.de

Mehr als nur 
Sport –

versuch`s mal

Wer Lust und Interesse hat ist gerne zum 
kostenlosen Probetraining eingeladen!


